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RESUMO | A pandemia da COVID-19 impds desafios sem precedentes aos
sistemas de saude em escala global, especialmente em regides com acesso
limitado a infraestrutura hospitalar especializada. No Brasil, particularmente
na regiao Norte, as limitacdes geograficas e logisticas dificultaram o
transporte rapido de pacientes criticos para centros com capacidade de
atendimento adequado. O presente estudo sustenta que a implementacao
de uma metodologia operacional aeromédica estruturada é capaz de reduzir
significativamente o tempo de resposta e aumentar as taxas de sobrevivéncia
em missdes de transporte de alta complexidade. A metodologia integra
planejamento aerondutico, protocolos clinicos, gestdo de risco e medidas de
biosseguranca em um modelo coordenado de atuacdo. A pesquisa baseia-
se em dados operacionais reais coletados entre os anos de 2020 e 2022,
compreendendo 457 missdes aeromédicas e 1.575 horas de voo envolvendo
pacientes em estado critico. A aplicacdo da metodologia resultou em uma
reducdo estimada de 25% a 35% no tempo total de resposta e em taxa de
sobrevivéncia superior a 92% dos pacientes transportados. Os resultados
demonstram que a adocdo de modelos operacionais estruturados contribui
diretamente para o aumento da eficiéncia, seguranca e integracdo entre
equipes, especialmente em contextos de elevada complexidade logistica. A
metodologia apresentada possui aplicabilidade em diferentes cenarios de
emergéncia, incluindo desastres e futuras crises sanitarias.

Palavras-chave | Transporte aeromédico, COVID-19, logistica em saude,
operacdes aéreas, gestdo de risco, medicina de emergéncia
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1 INTRODUCAO

A pandemia da COVID-19 representou um dos maiores desafios logisticos da historia
recente da saude e da aviacdo. O aumento expressivo de pacientes em estado critico exigiu
respostas rapidas e eficientes, especialmente em regides geograficamente isoladas.

Em locais com acesso limitado a hospitais especializados, o transporte aeromédico
tornou-se ferramenta essencial para garantir a continuidade do atendimento. A utilizacdo de
aeronaves possibilitou significativa reducdo do tempo de deslocamento entre dreas remotas
e centros hospitalares com maior capacidade tecnoldgica, impactando diretamente as
chances de sobrevivéncia dos pacientes.

Entretanto, a eficacia dessas operacdes ndo depende apenas da disponibilidade de
aeronaves, mas da existéncia de metodologias estruturadas capazes de integrar variaveis
médicas, operacionais e logisticas.

Apesar da ampla utilizacdo do transporte aeromédico durante a pandemia, observa-se
escassez de estudos que documentem metodologias operacionais aplicadas em missdes de
alta complexidade, especialmente em regides remotas.

Diante desse cenario, o presente estudo tem como objetivo apresentar e analisar uma
metodologia operacional aeromédica desenvolvida e aplicada durante a pandemia da
COVID-19, evidenciando seus impactos na reducdo do tempo de resposta, na eficiéncia
logistica e na taxa de sobrevivéncia dos pacientes.

2 METODOLOGIA

O presente estudo possui abordagem aplicada e carater observacional, fundamentado
em dados operacionais reais provenientes de missdes aeromédicas realizadas entre os anos
de 2020 e 2022.

A metodologia foi desenvolvida para atuacdo em cendrios de alta complexidade,
envolvendo pacientes em estado critico e necessidade de remocao inter-hospitalar urgente.
O modelo integra procedimentos aeronauticos, protocolos médicos, estratégias de gestdo
de risco e medidas de biosseguranca.

Aestruturametodoldgicaestdorganizadaemcincopilaresoperacionaisinterdependentes:

* Planejamento operacional avancado

¢ Integracao entre piloto e equipe médica

e Protocolos de biosseguranca

e Execucdo da missdo aeromeédica

e Avaliacdo pds-missao

Esses pilares permitem maior previsibilidade, controle de risco e eficiéncia na conducao
das missdes.
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3 PLANEJAMENTO OPERACIONAL

O planejamento operacional constitui a base para a execucdo segura e eficiente das
missdes aeromedicas.

Antes da decolagem, sao analisadas varidveis clinicas do paciente, incluindo condi¢cao
respiratoria, necessidade de ventilacdo mecanica, estabilidade hemodindmica e possiveis
intercorréncias. Essas informacdes sdao determinantes para definicdo dos recursos
médicos embarcados.

Também sao avaliadas condicdes meteoroldgicas, distancia do trajeto, autonomia da
aeronave e disponibilidade de aerédromos alternativos, garantindo viabilidade operacional
e preparacao para contingéncias.

A escolha da aeronave adequada considera peso total da operacdo, equipamentos
médicos, consumo de combustivel e alcance necessario para a missao.

4 INTEGRAGAO ENTRE EQUIPES

A integracdo entre piloto e equipe médica é elemento central da metodologia.

Antes da missao, realiza-se briefing completo com todos os envolvidos, abordando
condicdo do paciente, duracao estimada do voo, riscos e procedimentos de emergéncia.

Durante o voo, a comunicacao continua entre piloto e equipe médica permite ajustes
imediatos diante de alteracdes operacionais ou clinicas, contribuindo para a seguranca
da missao.

5 BIOSSEGURANCA

A pandemia da COVID-19 impds desafios adicionais relacionados ao controle
de contaminacéao.

Foram implementados protocolos rigorosos de biosseguranca, incluindo uso obrigatdrio
de equipamentos de protecdo individual, desinfeccdo padronizada da aeronave e controle
do fluxo de embargue e desembarque.

Essas medidas foram essenciais para preservar a integridade da tripulacdo e garantir
continuidade das operacodes.

6 EXECUCAO DA MISSAO

A execucao da missao inicia-se apos liberacdo médica e operacional.

Durante o voo, sdo monitorados simultaneamente os parametros da aeronave e os sinais
vitais do paciente. A metodologia prioriza tomada de decisdo rapida em situacdes criticas,
respeitando os limites operacionais e os principios de seguranca de voo.
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7 RESULTADOS OPERACIONAIS

A aplicacdo da metodologia resultou em melhorias relevantes na organizacdo das
operacdes, na integracao entre equipes e na previsibilidade logistica.

A padronizacdo dos fluxos permitiu reducdo de falhas de comunicacdo, maior agilidade
no acionamento das missdes e menor dependéncia de decisdes improvisadas.

Observou-se também aprimoramento na coordenacdo entre tripulacdo, equipe médica
e setor operacional, promovendo maior eficiéncia na utilizacdo dos recursos disponiveis.

8 DADOS QUANTITATIVOS

Entre 2020 e 2022, foram realizadas 457 missdes aeromédicas, totalizando 1.575 horas
de voo.

Os dados evidenciam atuacdo continua em cenario de alta demanda, com necessidade
de resposta rapida e coordenacao simultdnea de multiplos recursos.

Foiobservadareducao estimadaentre 25% e 35% no tempo total de resposta operacional.

A taxa de sobrevivéncia dos pacientes transportados foi superior a 92%, indicando forte
relacdo entre rapidez logistica e melhoria nos desfechos clinicos.

9 IMPACTO SOCIAL

O transporte aeromédico desempenhou papel essencial na ampliacdo do acesso a
salde em regides remotas.

A metodologia contribuiu para reduzir desigualdades regionais, permitindo transferéncia
agil de pacientes para unidades com maior capacidade assistencial.

10 LIMITAGCOES DO ESTUDO

O presente estudo baseia-se em dados operacionais especificos de um determinado
contexto regional e periodo temporal, podendo haver variacdes em diferentes cenarios
operacionais, estruturas de salude e condicdes logisticas.

Apesar disso, os resultados apresentados oferecem evidéncias relevantes sobre a
eficacia de metodologias estruturadas em operacdes aeromédicas de alta complexidade.

11 CONCLUSAO

A experiéncia operacional desenvolvida durante a pandemia evidenciou que missdes
aeromédicas de alta complexidade exigem metodologias estruturadas e integradas.
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O modelo apresentado demonstrou capacidade de reduzir tempo de resposta, aumentar
eficiéncia operacional e contribuir para elevados indices de sobrevivéncia.

Além do contexto pandémico, a metodologia possui aplicabilidade em diversos cenarios
de emergéncia, consolidando-se como ferramenta estratégica para integracdo entre aviacao
e medicina na preservacao da vida.
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